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Videofeedback 
 

Die nächsten Male treffen wir uns zu kollegialen Supervisionen, in denen es v.a. um 

die Beobachtung und Reflexion Ihres eigenen Verhaltens gehen soll. Hierfür 

möchten wir gerne mit Videos arbeiten, die Sie selbst bei sich in der Einrichtung 

drehen und für die Supervisionen mitbringen.  

 

 

Ziel dieser Methode:  

Mithilfe von Videos kann man besonders gut Verhaltensweisen beobachten und 

reflektieren – die Methode der Videoanalyse haben Sie ja bereits in Block 1 und 2 

der Fortbildung kennengelernt.  

Uns ist es sehr wichtig, ressourcenorientiert zu arbeiten und uns auf Ihre Stärken 

zu konzentrieren.  

 

 

Arbeitsauftrag:  

Filmen Sie eine kurze Situation mit Ihnen und einem Kind und/oder mehreren 

Kindern aus Ihrer Gruppe in einer Einzelsituation und/oder in einer Gruppensituation. 

Die Sequenz sollte max. 10 Minuten dauern. Ziel ist es, kleine Ausschnitte aus Ihrem 

Arbeitsalltag zu filmen. 

Nach dem nächsten Fortbildungstermin bekommen Sie denselben Arbeitsauftrag 

noch einmal, sodass am Ende jede/r Teilnehmer*in zwei Videos eingebracht hat. 

 


